Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje
pfispévkova organizace

Kdo je mij zachranar?

V zivoté uz jsme to zazili skoro vSichni. Nékomu v nasem okoli se pritizilo, mél nehodu, traz. A
my jsme Vv tisni vytaceli na telefonu ¢islo 155. Minuty do pfijezdu zachranky pak byly asi ty
nejdelsi, co nas potkaly.

Cas od okamziku, kdy operator na tisiové lince pfijme hovor, do chvile, kdy ze zakladny vyjizdi
sanita s pomoci, se poc¢ita na vtefiny. Rozmisténi zakladen po Libereckém kraji je takové, aby
zachranafi byli schopni do vSech mist dojet do dvaceti minut. A to i pfesto, Ze jim mnohdy situaci
komplikuji neohleduplni fidi¢i, Spatn¢ zaparkovana auta, objizd’ky ¢i pocasi.

Pokud to zdravotni stav postizeného vyzaduje, operator na dispe€inku ziistava s volajicim o pomoc
v telefonickém kontaktu. Pomaha svymi zkuSenostmi a radami, uklidiuje. Pravé dispeceti spolu

s volajicim byvaji ¢asto témi, diky komu nemocni/ranéni pieziji.

V okamziku, kdy na misto dorazi zachranarska posadka, dostane vSe zpravidla rychly spad.
Zachranati zajisti zivotni funkce, vySetii postizeného a v ptipadé¢ potieby jej transportuji do
nemocnice.

Vite, odkud pravé k vam vyjizdi zachranéiské vozidlo? Z ptilozené mapky si sami mizete udélat
obrazek, za jak dlouho k vam v ptipadé potieby pomoc dorazi. Mize se ale samoziejmé stat i to, ze
posadky z vam nejblizsi zdkladny jsou zrovna v terénu a k vam tedy vyjizdi nejblizsi volny viz.

A jak zachranafiim muzete pomoci vy sami?

1. Operatorovi na dispe€inku vzdy sdé€lte co nejpiesnéjsi polohu, kde se nachazite. Tzn. bud’ adresu
nebo nejblizsi zachytné body (park, typicka budova, kiizovatka, posledni vesnice,...). Do telefonu
si stahnéte aplikaci Zachranka. Pfi jejim pouziti aplikace sama odesle vasi pfesnou polohu.

2. Zajistéte zachranaiim pristup k postizenému (odemknéte dvete, pokud je to mozné, vyslete
n¢koho na ulici).

3. V noci rozsvit'te co nejvic svétel smérem do ulice.

4. Ptipravte doklady postizené¢ho a seznam 1€k, které uziva.

5. Zajistéte domaci zvitata, ktera by mohla zachranaie napadnout.

6. Pokud byl hovor s operatorem ukoncen, zajistéte, ze na vami uvedené ¢islo bude mozné kdykoliv
volat. Pii jakémkoliv zhorSeni stavu postizeného opét volejte operatora.

Nase motto je: ,,Milujeme Zivot. Bojujeme o néj kazdy den. Na zemi, ve vzduchu, bezdratove.*
Pfejeme vam, abyste nas v zivoté nepotiebovali. Pokud nés potiebovat budete, bud’te ptipraveni.

Vase Zdravotnickéa zadchrannd sluzba Libereckého kraje
www.zzslk.cz
A najdete nas i na facebooku jako Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje, p.o.

Zzsl k adresa: Klasterni 954/5, 460 01 Liberec 1 1C: 46744991 D datova schranka: bgpmvs6
e-mail: sekretariat@zzslk.cz tel.: +420485218511 GSM: +420606651 125


http://www.zzslk.cz/

